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	«Если человека учат добру – учат
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА:
Проблема нравственного этического воспитания детей в наши дни становится все более актуальной: мы наблюдаем резкое снижение культуры общения и отношений с окружающими, недостаточно внимательное отношение к старшему поколению. Этому может быть много объяснений: меняющаяся система ценностей и ориентиров, неблагоприятная экологическая обстановка, снижение уровня жизни некоторых слоев населения, значительные нервно – психологические нагрузки и др.   Весьма существенным фактором «школьного нездоровья» является неумение самих детей быть толерантными и коммуникабельными, незнание ими элементарных правил эффективного общения, норм этикета. Отсутствие личных  нравственных приоритетов в детской среде способствует значительному распространению различных форм разрушительного поведения, в том числе сквернословие, гуманности, чувство собственного достоинства.
           Значительная роль в формировании нравственного воспитания у детей отводится школе. Ей доверено воспитание новых поколений россиян. Помочь России выйти из кризиса смогут только успешные люди. Успешные – значит понимающие своё предназначение в жизни, умеющие управлять своей судьбой, здоровые физически и нравственно (способные к самопознанию, самоопределению, самореализации, самоутверждению). Только воспитанный, здоровый ребёнок может успешно учиться, продуктивно проводить свой досуг, стать в полной мере творцом своей судьбы.

         Программа внеурочной деятельности нравственно этической направленности  для учащихся пятого  класса поможет создать поведенческую модель, направленную на развитие коммуникабельности, умение делать самостоятельный выбор, принимать решения, ориентироваться в информационном пространстве. 

Актуальность:
данной программы продиктована необходимостью решения проблемы снижения показателей этической культуры как взрослого, так и детского населения нашей страны.

Практическая значимость.
Программа  внеурочной деятельности составлена с учетом интеграции основного и дополнительного образования,  в соответствии с нормативно - правовой базой, с учетом требований  САНПИНа, на основе изучения интересов, запросов детей и родителей. 
        Цель - создание благоприятных условий для формирования у школьников позитивного отношения к духовно- нравственным ценностям,  проявлении доброжелательности и уважения к другому, чувстве эмпатии, а также ответственности за слова и поступки, чувстве собственного достоинства. 
  Задачи:
       *формирование у детей качеств гражданина и патриота, воспитание личности, стремящейся к нравственному совершенствованию.    
      * формирование как сознательного  субъекта поведения на дружелюбие и вежливость, уважение и чуткость по отношению к  другому, сочувствия и помощь по отношению к слабому: 
      * формирование проявление великодушия, порядочности, благородства;
Основополагающие приоритеты данной программы:
 1.Воспитаный ребёнок – практический достижимая норма детского развития;
 2.Воспитание -  не совокупность профилактических мер, а форма развития гуманистического 

  климата взаимоотношений в микро- и макро- среде класса и школы.                          
Цели и задачи  достигаются через средства и методы обучения:

· Беседа, рассказ, анализ ситуации, анализ художественных текстов, упражнение,
· решение педагогических задач, практическая деятельность.
· В процессе занятия учащиеся, знакомятся с определениями и понятиями: этикет, этика,

· скромность, галантность, приветливость, благодарность, достоинство, правило, мораль.

В основу программы «Любим добрые поступки» положены следующие принципы:

1.Совместная творческая деятельность.

2. Индивидуализация деятельности.

3. Позитивность.

4. Целостное развития.

5.Сочитание воспитательного и познавательного материала.
6. Наглядность.
Формы отчётности:

Проект, который может выполнятся индивидуально и группой учащихся, отчёт о работе 

может быть представлена рефератом, буклетом, стенгазетой, альбомом.

Системно – деятельностный  подход.

В основе реализации программы лежит системно – деятельностный подход, который 

предлагает:
·  воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального,  поликультурного.

· переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития занимающегося;

· развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира;

· признание способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития занимающихся;

· учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей занимающихся;

Метапредметные связи программы внеурочной деятельности.

 Программа внеурочной деятельности «Без добрых дел нет доброго имени. Основы порядочность.» носит комплексный характер, что отражено  в  метапредметных связях с такими учебными дисциплинами как:  литература,  изобразительное искусство, музыка.

Метапредметные связи программы  «Любим добрые поступки».
	 Предмет
	 Интеграция с другими науками
	Содержание программы 



	 литература
	Гуманизация отношений в обществе
	Расширение сферы действия нравственности в жизни людей.

	этики
	Регулирует поведение человека
	Этикет, этические нормы отношения к окружающему, этика отношений в коллективе.

	история
	Историческая память
	Прошлое народов их культурные традиции способствует развитию взаимопонимание.

	Музыка
	Выразительность музыкальной интонации.
	Мир эмоций и чувств.   


 Планируемые результаты освоения  программы  «Любим добрые поступки».
В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой мотивации на соблюдение принятые в обществе формы контакта и взаимодействия с людьми, норм и правил культуры общения,   у обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия.

       Личностными результатами программы внеурочной деятельности по этическому направлению  является формирование следующих  компетенций:

· Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);

· В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности - является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):

Регулятивные УУД:

· Определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью учителя.

· Проговаривать последовательность действий на занятии.

· Учить высказывать своё предположение (версию), учить работать по предложенному учителем плану.

· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.

· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятиях.

· Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

· Уметь применять нормы общечеловеческой морали (проявление великодушия, порядочности, благородства, дружелюбия и вежливости, уважения и чуткости по отношению к другому, сочувствия и помощи по отношению к слабому)
Познавательные УУД:

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).

 Коммуникативные УУД:

· Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог).

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

· Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах.

· Привлечь родителей к совместной деятельности.

Воспитательные  результаты программы внеурочной деятельности:

· осознание  обучающимися необходимости заботы о своём нравственном здоровье и выработки форм поведения, которые помогут избежать конфликтов со сверстниками, близкими а значит, произойдет процесс его приобщения к этической культуре.
· социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с окружающим миром.
· первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности - нравственное

развитие учащихся, проявлении доброжелательности и уважения к другому, чувстве эмпатии. 

Компетенции, которые должны освоить  занимающиеся  в процессе реализации  программы внеурочной деятельности.
· Понимать значимость этических знаний и осознанное стремление к их расширению;

· совершенствовать  знания, связанные с искусством общения соблюдать его;

· применять этические знания в процессе общения с окружающими, прежде всего со сверстниками;
· отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора;
· приучать себя к дружелюбию и вежливости, уважению и чуткости по отношению к окружающим.

· стремиться с этической позиции оценивать собственные поступки и поступки окружающих в различных жизненных ситуациях;
· отвечать за свои поступки.

              В результате реализации программы внеурочной деятельности по формированию культуры добра у обучающихся развиваются группы качеств: отношение к самому себе, отношение к другим людям, отношение к вещам, отношение к окружающему миру. Благодаря тому, что содержание данной программы раскрывает все стороны ?, обучающиеся будут демонстрировать такие качества личности как: товарищество, уважение к старшим, доброта, честность, трудолюбие, бережливость, дисциплинированность, соблюдение порядка, любознательность, любовь к прекрасному, стремление быть добродетельным
Учебный план.

	№

п/п
	Наименования раздела
	Всего часов
	В том числе занятия

	
	
	
	теоретические
	практические

	1
	Этика и этикет
	10
	4
	6

	
	Я и другой
	3
	1
	2

	2
	Высшие моральные ценности
Отворяйте волшебные двери добра и доверия.


	12
	5
	7

	3
	Я и мой имидж.
	7
	2
	5

	4
	Повторение. Нестандартные уроки.
	3
	1
	2

	5
	Итого
	35
	13
	22


Календарно - тематический план

5класс.

	№

раздела
	№

темы
	Тема раздела
	Тема занятия
	Количество часов
	дата
	корректировка

	1
	
	Этика и этикет.
	
	10
	
	

	
	1.
	Что такое этика?

Определение и понятия
	Миф «Пять веков»


	1
	8.09.
	

	
	2
	Быть воспитанным – что это значит.


	«Волшебное слово или как стать настоящим принцем».
	1
	15.09
	

	
	3
	Вежливость как основа воспитанности
	«Улыбка»,   (Б.Ганго).
	1
	22.09
	

	
	4
	История возникновения этикета.
	Этикет возник как придворный

церемониал.


	1
	29.09
	

	
	5
6
	Основные требования этикета.


	«Вот стол  - за ним едят»
	2
	06.10

	

	
	7
	
	Дома и в гостях
	1
	13.10
	

	
	8
	
	« В школе ты хозяин или гость».
	1
	20.10
	

	
	9
10
	Правила на каждый день
	Совместная трудовая деятельность.

Проведение недели этикета и вежливости.
	2
	27.10

03.11

	

	2
	
	Я и другой
	
	3
	
	

	
	11
	
	Я и другой
	1
	17.11


	

	
	12
13
	
	Как завоевывать друзей и оказывать влияние на людей.
	2
	24.11

01.12


	

	3
	
	Высшие моральные ценности.
	
	12
	
	

	
	14
	
	Письма о добром.
	1
	08.12
	

	
	15
	
	Совесть
	1
	15.12
	

	
	16

17
	Отворяйте волшебные двери добра и доверия
	Добро и добродетель

Как все.
	2
	22.12

29.12


	

	
	18
	
	Умей быть добрым.

«Прозрение». ( Б. Ганаго)
	1
	12.01
	

	
	19
20
	
	Организация подвижных игр с младшими школьниками на переменах, прогулки, экскурсии.
	2
	19.01

26.01


	

	
	21
22


	Дом без одиночества.
	Забота о ветеранах Вов, престарелых одиноких людях, инвалидах.
	2
	02.02

09.02


	

	
	23
24

25


	
	Совместная работа с центром  «Содействии» организации и проведении КТД ко дню пожилого человека, инвалида.
	3
	16.02

02.03

09.03


	

	3
	
	Я и мой имидж
	
	7
	
	

	
	26
27
	
	Имидж и стиль одежды.
	2
	16.03

23.03
	

	
	28
29

30

31

32
	
	О вкусах не спорят, о манерах надо знать.
	5
	06.04

13.04

20.04

27.04

04.05
	

	
	33
34

35
	Повторение. Нестандартные уроки.
	
	3
	11.05

18.05

25.05
	


Содержание программы.

Раздел 1 

ЭТИКА И ЭТИКЕТ (10 часов)
Введение: что такое этика? «Хочешь изменить мир начни с себя». 
Самоанализ: что я хочу в себе изменить.
Раздел 2
Я И ДРУГОЙ (3 часа)
«Человек для человека должен быть святыней». Этические основы общения.  Что такое толерантность. Я против агрессии. 
Раздел 3
ВЫСШИЕ МОРАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ. (12 часа)
Определение понятий «ценности» и «мораль».  « Самая большая ценность в мире жизнь». Моя иерархия ценностей.

Отворяйте  двери добра и доверия.
СОВЕСТЬ. 

«Что такое совесть»?  «Что значить поступать по совести»?  Самоанализ: нравственные качества, которые я хочу в себе  изменить.
 ДОБРО И ДОБРОДЕТЕЛЬ.

Что такое добро и добродетель?  Образец  отзывчивости и доброты. « Спешите делать добро».

ДОМ БЕЗ ОДИНОЧЕСТВА. 

Забота о ветеранах Вов, престарелых одиноких людях, инвалидах. Совместная работа с центром  «Содействии» организации и проведении КТД ко дню пожилого человека, инвалида.
Раздел 4  Я И МОЙ ИМЕДЖ,
  Имидж человека и его составляющие. Что мешает и что помогает созданию положительного имиджа?

 ИМИДЖ И СТИЛЬ ОДЕЖДЫ.
Работаю над своим имиджем.
Ожидаемые результаты

	Личностные
	Регулятивные
	Познавательные
	Коммуникативные

	Готовность гибко адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях.

Способность самостоятельно решать проблемы в различных областях.

Способность самостоятельно  приобретать необходимые знания и применять их на практике для решения разнообразных проблем.

Способность самостоятельно творчески и критически мыслить, генерировать идеи.
Коммуникабельность и толерантность..
	Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно, искать средства её осуществления.

Составлять план выполнения задач.

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя.

Составлять и отбирать информацию полученную из различных источников.
	Предполагать, какая информация необходима.

Самостоятельно отбирать для решения   учебных задач, необходимые словари, справочники, энциклопедии.

Сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных источников.
	Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных ситуаций.

При необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя её.

Учиться подтверждать аргументы фактами.

Организовывать учебное взаимодействие в группе.
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